lebenshilfe

Leoben

""Green Care™ geht in die Verlangerung

Die Kooperation der Lebenshilfe 3 mit dem Waldverband Steiermark geht in die
Verlangerung. Ein tolles nachhaltiges Forstprojekt - Green Care Wald:

Die

Die Medien berichten im April 2016 ausfiihrlich tber das Projekt "Green Care Waldarbeit"
das bereits 2014 gestartet wurde. Menschen mit Behinderung wird eine sinngebende Arbeit
gegeben und gleichzeitig ist man stolz Pflegearbeiten in heimischen Waldern zu
verrichten. Eine edle Kombination!
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MURZTAL

Die Lebe

Der Waldverband
Steiermark und die
Lebenshilfe Leoben
haben in Oberaich ein
Pilotprojekt gestartet.
Jugendliche mit Ein-
schriinkungen arbei-
ten im Wald, beide
Seiten profitieren.

FRANZ POTOTSCHNIG

und Forstwirtschaftsmeister
Harald Riessland sind ein
eingespieltes Team. Riessland
zeigt an, wo die B3 hen hin-

Die Klienten der Lebenshilfe

nilfe ietet

Man sieht: Alle sind zufrieden mit der Kooperation Wnldverhand-Lte

Das Besondere daran ist die
Zusammenarbeit mit der Lebens-
hilfe Leoben. Das Projekt heifst
»Green Care Wald - soziale
‘Waldarbeit“, aber der Untertitel
erklirt besser, worum es geht:

3 S de Al it

kommen, ciner der Burschen
gribt mit dem Setzeisen ein
Loch, ein anderer steckt den
Fichtensetzling hinein. Und wei-
ter geht's, zwei Meter weiter
kommt schon das néchste Bium-
chen dran,

So arbeitet sich das Viererteam

henshil

lichkeit fiir Menschen mit Behin-
derung". Eingefidelt hat es Max
Handlos vom Waldverband Stei-
ermark:,.In den Wildern unserer
15000 Mitglieder gibt es viele
Waldpflegearbeiten, fiir die man
schwer jemanden findet. Die Le-
benshilfe und andere Behinder-

von der L Leoben
durch den Wald von Rudolf
Schaffer vulgo Utschmoar. In
Streitgarn-Berg in Oberaich hat
im Vorjahr ein heftiger Sturm ge-
wiitet, die Schiiden hat Schaffer
aufgearbeitet, jetzt wird eine Fli-
che von zwei Hektar aufgeforstet.

sationen suchen aber
stindig nach sinnvoller Arbeit
firr ihre Klienten. Also dachten
wir gemeinsam nach, was wir
machen kénnten.*
Tm Jahr 2014 gab es erste Versu-
che im Bezirk Voitsberg: Bium-
chen setzen, Biumchen strei-

STEIERMARK EXTRA Y

chen, Wildschutz montieren und
anderes. In der Obersteiermark
ist Rudolf Schaffer der erste, der
dic Lebenshilfe beschiftigt und
er ist sehr zufrieden: ;,Organisa-
torisch steckt das Modell noch
etwas in den Kinderschuhen,
aber die Qualitit der Arbeit und
die Leistung der Burschen sind
ausgezeichnet.*

Sinngebende Arbeit

Auch Ferenc "Ullmann, Ge-
schiftsfiihrer der Lebenshilfe Le-
oben, betont: ,Wir sind bemiiht,
sinngebende Arbeit fiir unsere
Kunden zu finden. Arbeit, die von
ihnen bewiltigbar ist, und natiir-
lich miissen wir auch die richti-
genKlienten aussuchen. Dass wir
einen  Landwirtschaftsmeister
haben, ermdglicht uns, diese
Dienste anzubieten.”

Und wie gefillt es den Bur-
schen von der Lebenhilfe? ,Su-
per! Wir lernen viel iiber den
Wald und die Natur. Uns taugt
das voll“, erziihlen sie.

Fiir Max Handlos vom Wald-
verband ist dieses Pilotprojekt,

das drei Wochen dauert, ein sehr
gelungenes Pilotprojekt. Er hofft,
dass auch andere Waldbesitzer
darauf aufmerksam werden.
Handlos wiisste auch im Bezirk
Bruck-Miirzzuschlag ~ Partner,
etwa das Pius-Institut und die Le-

eizt Waldareit an

Landwirt-
schaftsmeister
Harald Riessland
zeigt Klienten
der Lebenshilfe,
wie es geht

R POTOTSONNIG (2)

benshilfe. Und er betont: ,Natiir-
lich geht es etwas langsamer, aber
das wird bei den Kosten beriick-
sichtigt. Der Waldbesitzer zahlt
nicht mehr, aber auch nicht weni-
ger fiir die Aufforstung als bei je-
der anderen Firma.*

Freitag, 15. April 2016

Bruck /Oberaich: Menschen mit Behinderung helfen im Wald

Lebenshilfe im Forsteinsaiz:

Erfolgsmodell wird ausgehaut

Bruck/Oberaich. - Bereits im November 2014
setzte der Geschiiftsfithrer der Lebenshilfe Leoben, Fe-
renc Ullmann, in Kooperation mit dem Waldverband
Steiermark ein Pilotprojekt im Bereich Green Care (so-
ziale Landwirtschaft) um. Auf Grund der guten Erfah-
rungen wird diese Kooperation heuer weiter ausgebaut.

»Die Qualitit und Leis-
tung der Klienten der Le-
benshilfe passt*, freut sich
Waldbesitzer Rudolf Schaf-
fer. Und auch die Klienten

der Le-
\ 4

benshilfe

BEZIRK sind voll
MORZZUSCHLAG :‘g{éed‘i?:
beit in der
frischen Luft taugt uns voll,
wir lernen tiglich viel dazu
und erleben, wie die Natur
im Friihling aufbliiht*, so
der einhellige Tenor.

Im Vordergrund dieses
Projektes steht der Aspekt,
fiir Menschen mit Behinde-
rungen positive psychosozi-
ale Effekte durch die Ermég-
lichung einer Beschiftigung

Leoben
BRUCK-

zu schaffen. ,,Die Ausfiih-
rung von Pflegemafnahmen
im Wald wird nun durch die
Anstellung eines Forstwirt-
schaftsmeisters bei der Le-

3000 Fichten werden heuer in einem Sturmschadenebet gesetzt

benshilfe Leoben sicherge-
stellt“, so Ullmann.

Unter dessen Anleitung
werden nun in einem Sturm-
schadengebiet im Streitgarn
in Bruck/Oberaich 3.000
Stiick Fichten gesetzt. Wei-
tere Arbeiten sollen folgen.
Auch eine Ausweitung der
Kooperation auf andere Re-
gionen der Steiermark ist ei-
ne Option. Heinz Weeber

%
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Die inklusive Waldarbeit

Bruck. Auch in diesem Jahr
wird die Zusammenarbeit der
Lebenshilfe-Organisationen
Bruck, Leoben und Ennstal mit
dem Waldverband Steiermark
unter dem Titel ,Green Care
- soziale Waldarbeit" fortge-
setzt. Bei dieser Initiative ste-
hen der positive psychosoziale
Effekt der Beschiftigung von

Menschen mit Beeintrdch-
tigung und die Inklusion ins
Berufsleben im Vordergrund.
Vor kurzem haben die Kunden
der Lebenshilfe im Wald des
Utschmoarhofs im Brucker
Stadtteil Oberaich unter fach-
kundiger Leitung begonnen,
beim Aufforsten mit anzu-
packen.

Rudolf Schaffer vom Utschmoarhof und Christoph Hartleitner vom Pflanzen-

lieferanten Lieco mit dem Lebenshilfe-Team.

Foto: Waldverband
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Wald-Pﬂotpro;ekt

Im Rahmen einer so-
zialen Forstwirtschaft
unterstiitzt die Le-
benshilfe Leoben den
Waldverband.

#.Uns taugts volll Wir kon-
nen drauflen arbeiten, es ist
interessant und wir lernen viel
Neues!" Klienten der Lebens-
hilfe Leoben sind dieser Tage
voller Begeisterung mit Auf-
forstungsarbeiten im Wald von
Rudolf Schaffer vig. Utschmoar
am Streitgarn-Berg in Oberaich
beschiiftigt. Auf rund zwei Hek-
tar werden die Burschen im
Rahmen des Projektes ,Green
Care Wald - soziale Waldarbeit"
in Zusammenarbeit mit dem
Waldverband Steiermark und
mit Hilfe von Forstwirtschafts-
meister Harald RieBland so-
wie Christoph Hartleitner (Fa.
Lieco) in etwa 3.000 Fichten-
Baumchen setzen.

Win-win-Situation

Auf die Idee, Klienten der Le-
benshilfe flir Pflegemafinah-
men im Wald einzusetzen, kam
man im Waldverband erstmals
im Herbst 2014, als man Be-
schéftigungsmoglichkeiten fur
Klienten der Lebenshilfe in der
Waldwirtschaft gesucht hat. ,Es
ist eine gegenseitige win-win-
Situation: Einerseits finden die
Klienten der Lebenshilfe auf
diese Weise eine sh:mvolle Ar
beitsmoglichkei

ist den groBen Betrieben damit
sehr geholfen, da geeignetes
Personal nicht so leicht zu
finden ist", erklirt Max Hand-
los vom Waldverband. Denn:
«Kleinere Betriebe erledigen
diese Pflegemafinahmen sel-
ber, groflere Betriebe finden
aber kaum Personal dafiir’, so
Christoph Hartleitner.

Die anfangliche Skepsis, ob das
Projekt auch gutgehen wird, ist
lingst der Uberzeugung einer

S 2t # i
Forstpflanzen setzen steht fiir
dic Lebenshilfe-Klienten derzeit
auf dem Programm,

qualititsvollen Arbeit gewi-
chen:  Es braucht anfangs ein
paar Leitbetriebe, die aufzei-
gen, wie gut so etwas funktio-
nieren kann, Das Projekt steckt
zwar fetzt noch in den Kinder-
schuhen, hat aber ganz sicher-
lich Zukunft. Ich jedenfalls

WWWWOCHE AT

in Oberaich

i ekt:' b

einem Oberaicher Landwirt Hand in Hand.

bin sehr zufrieden”, so Rudolf
Schaffer.

Und auch Ferenc Ullmann, Ge-
schiftsfithrer der Lebenshilfe
Leoben, ist vom Projekt ber-
zeugt: ,Es geht hier vor allem
auch um Bewusstseinsbildung:
Unsere Klienten brauchen kei-

hilfe und Waldverband arbeiten bel

Fotat (2) Kemn

ne Almosen und sie sind auch
nicht ,arm, wie das oft um-
gangssprachlich gesagt wird.
Sie tragen mit dieser sinnvollen
Titigkeit etwas bei, und das
noch dazu zu marktiiblichen
Konditionen!

Angelika Kern



EXTRA: Blickpunkt Leoben

blickpunki

Lebenshilfe Leoben g

REEN CARE WALD

Erfolg. Bereits im September 2014 setzte die Lebenshilfe Leoben mit
GF Ferenc Ullmann in Kooperation mit dem Waldverband Steiermark
ein Pilotprojekt im Bereich Green Care/soziale Landwirtschaft um.

it der Fa Lieco,

Europamarktfiih-

rer bei Container-
Forstpflanzen, wird aufgrund
der guten Erfahrungen diese
Kooperation weiter ausgebaut.

Vielfdltige Mdglichkeiten.
Nachdem die Lebenshilfe Le-
oben bemiiht ist, ihren Kun-
den sinngebende und am 1.
Arbeitsmarkt orientierte Ar-
beitsméglichkeiten wie z.B. bei
der Billa AG, im Café Mitt'n

drin, in ihren Postshops oder
im Arbeitszentrum Hinter-
berg zu geben, ist bereits seit
September 2014 ein visionires
Projekt entstanden.

Positive Zusammenarbeit.
Mit Green Care Wald werden
Arbeiten rund um den Wald/
Landwirtschaften zu markt-
iiblichen Konditionen und
unter Anleitung facheinschli-
giger Schliisselkrifte erledigt.
Derzeit werden in einem

Sturmschadengebiet der Fam.
Schaffer in Streitgarn-Berg/
Oberaich ca. 3.000 Fichten ge-
setzt, die von der Fa. Lieco
stammen. Die Wertschop-
fungskette Holz ist eine der
Wirtschaftsfaktoren im Land
und erbringt mit dem Erfolgs-
modell nicht nur dem Auf-
traggeber, sondern auch der
Gesellschaft einen Nutzen.
Aufgrund des Arbeitskrifte-
mangels werden gewisse
Waldpflegearbeiten oft nicht

hilfe und des Waldverbands
werden am Betrieb Schaffer
junge Forstpflanzen gesetzt.

durchgefiihrt. Um die Okono-
mische-, Okologische- und
die Schutzfunktion des Wal-
des zu erhalten, sind diese Ar-
beiten unumganglich, denn
Wilder speichern mehr CO,,
bringen mehr Ertrag und bie-
ten fiir die erholungssuchende
Bevolkerung mehr Bewe-
gungsraum. Eine Ausweitung
auf andere Regionen der Stei-
ermark kann nur begriifit
werden. |
www.lebenshilfe-leoben.at

Im aktuellen Projekt der Lebens-

FOT0S: POTOTSONNG
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Lebenshilfe Leoben: Klienten im Forsteinsatz

Das Arbeiten im Wald erfreut die Klienten der Lebenshiife und nutzt den
Waldbaouern.

Bereits im November 2014 setzte der Geschaftsfiihrer der Lebenshil-
fe Leoben, Ferenc Ulimann, in einer Vorreiterrolle ein Pilotprojekt im
Bereich Green Care (soziale Landwirtschaft) in Kooperation mit dem
Waldverband Steiermark um. Auf Grund der guten Erfahrungen und
der Win-Win-Situation wird diese Kooperation heuer weiter ausge-

baut. Im Vordergrund dieses Projektes steht der Aspekt, fiir Menschen
mit Behinderungen positive, psychosoziale Effekte durch die Ermdg-
lichung einer Beschaftigung zu schaffen. Dabei werden die Klienten
am ersten Arbeitsmarkt (iber den Waldverband zu marktiiblichen
Preisen eingesetzt. In einem zweiten Schritt soll eine Ubertragung
auf den ganzen Behindertenbereich in der Steiermark und dann in
ganz Osterreich erfolgen.

Fortwirtschaftsmeister. ,Die qualititsvolle Ausfiihrung von Pflege-
mafBnahmen im Wald wird nun durch die Anstellung eines Forstwirt-
schaftsmeisters bei der Lebenshilfe Leoben sichergestellt’, freute sich
Ferenc Ullmann., Eine besondere Bedeutung kommt dabei der Pflan-
zung von jungen Baumen zu, welche die Nachhaltigkeit der Forst-
wirtschaft sichern’, meinte Maximilian Handlos vom Waldverband.
Unter der Anleitung des Forstwirtschaftsmeisters werden nun in ei-
nem Sturmschadengebiet im Streitgarn in Bruck/Oberaich 3.000
Stiick Fichten gesetzt. ,Die Qualitat und Leistung der Klienten der
Lebenshilfe passt’, freute sich Waldbesitzer Rudolf Schaffer. Und auch
die Klienten sind voll zufrieden. Nach dem Baumesetzen stehen dann
das Freischneiden der kleinen Baume, Almeinsdumen und Baumwip-
feltunken auf dem Programm. HW



