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Helfen und unterstiitzen

Mobile Dienste der Lebenshilfe Leoben

Freizeitassistenz
Familienentlastungsdienst
Wohnassistenz
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Personliche Assistenz

Wirsind da,
um zu helfen und zu unterstiitzen.

> Wir unterstiitzen Sie bei der Betreuung und Begleitung ihrer
Tochter/ihres Sohnes

> Wir ermoglichen lhnen mehr freie Zeit fiir sich, um sich zu erho-
len und Kraft zu tanken

> Wir fordern die Selbstandigkeit ihrer Tochter/ihres Sohnes

> Wir zeigen ihrer Tochter/ihrem Sohn neue Maéglichkeiten im All-
tag auf

> Wir begleiten ihre Tochter/ihren Sohn in ein unabhangigesund
selbstbestimmtes Leben
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Wohnassistenz

> Ihre Tochter/ihr Sohn ist neugierig, lebenslustig,
wissbegierig, zielstrebig

> |hre Tochter/ihr Sohn hat ausreichend lebenspraktische Kenntnisse
> |hre Tochter/ ihr Sohn mochte ein eigenstandiges Leben fiihren

> Wir unterstiitzen ihre Tochter/ihren Sohn bei der Wohnungssuche
und Gestaltung

> Wir unterstiitzen ihre Tochter/ihren Sohn bei der Haushaltsfiihrung

> Wir unterstuitzen ihre Tochter/ihren Sohn bei
Besorgungen / Arztterminen, Behérdenwegen,...

Freizeitassistenz

Wir bieten: |

> Individuelle Begleitung bei
Freizeitaktivitaten

> Begleitung bei gemeinsamen Aktivitaten

> Urlaubsbegleitung

Familienentlastungsdienst

> Wir kommen stundenweise zu lhnen nach
Hause

> Wir iibernehmen in der Zeit die vollstindige
Betreuung und Versorgung

> Sie haben Zeit fiir Erledigungen und
Besorgungen

> Sie konnen in der Zelt eine Auszeit
vom Alltag nehmen |

Personliche Assistenz

> Individuelle Betreuung fiir Menschen mit Be-
eintrachtigung, die selbst entscheiden wo sie
Unterstiitzung und Begleitung benétigen

> Der Mensch mit Behinderung muss in der Lage
sein, selbstidndig seine Betreuungsleistung bei
der BH in Rechnung zu stellen. "

Kontakt: :

Mag. Bettina Spruzina
Lorberaustral3e 20 — 8700 Leoben
Tel. 03842/24683-25
b.spruzina@lebenshilfe-leoben.at




